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einfach alles.

Offnungszeiten

Samstag

Geschditste Kundinnen und Kunden!

Wir bieten IThnen eine breite Sortimentsvielfalt.
Von unseren SPAR Qualitdtsmarken iiber
zahlreiche Produkte aus der Nachbarschaft

bis hin zu Bio-Produkten finden Sie bei uns

Wir freuen uns auf Thren Besuch.
Hans Hager und das SPAR Team

SPAR Angebot vom Di, 24.1. bis Sa, 28.1.2017

SPA

Solange Vorrat. Abgabe nur in Haushaltsmengen, Satz- und Druckfehler vorbehalten

Montag — Freitag 7.00 — 12.15 Uhr-13.30 — 19.00 Uhr

6.30 — 16.00 Uhr

SPAR Mollis, Bahnhofstrasse 4, 8753 Mollis, Tel. 055 622 20 30, Fax 055 622 20 31

Guinstiges vom Nachbarn.

].40

statt 2.80

(GARANTIE

AUFGUTE
NACHBARSCHAFT

FRIDOLIN-Volleyballschule:

Volleyhallschiiler
des Monats Dezember

Mascha Gallati und Gian Bruderer sind die Volleyballschiiler des Monats Dezember
2016. Die Ehrung und Ubergabe des Preises erfolgte durch Martin Landolt, Priisident

biogas volley niifels.
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Gian Bruderer (links) und Mascha Gallati (rechts) freuen sich Gber das Geschenk,

das ihnen Martin Landolt iberreicht hatte.

ascha Gallati wird im Sommer
Melf Jahre alt und spielt schon seit

mehr als drei Jahren Volleyball.
Sie trainiert sehr fleissig, und wenn sie
einmal nicht ins Training kommen
kann, sucht sie selber eine Ersatz-
trainingsmoglichkeit. Sie trainiert U13
und auch schon U15. Mascha macht
grosse Fortschritte, und mit ihr zusam-
menzuspielen macht grosse Freude.
Sie ist sehr konzentriert, baut ihre Mit-
spielerinnen sehr gut auf und ist ein
richtiges Vorbild fiir andere — weiter so,
Mascha!

(Foto: zvg)

Gian Bruderer ist mit seinen acht Jah-
ren schon ein richtig guter Volleyballer.
Dank seinen ausgezeichneten Leistun-
gen und seiner bereits guten Technik ist
er im Ul3-Kader mit dabei. Er ist stets
topmotiviert und gibt im Training
immer alles. Gian ist ein grosser Team-
player und freut sich mit allen iiber je-
den Punkt. An den bisherigen Turnieren
konnte er zeigen, wie viel Talent in thm
steckt. Dartiber hinaus ist er ein sehr
freundlicher und anstdndiger Junge,
der im Training gut und aufmerksam
zuhort. Durch diese Eigenschaften

macht er stetig schnelle Fortschritte und
wird immer besser. Gian wird mit
Sicherheit noch viel Freude am Volley-
ball haben und uns sehr viel Freude
bereiten.

Schéner Preis

Die Kinder erhalten ein Sweatshirt und
eine Shorts von erima, dem offiziellen
Ausriister von biogas volley nifels.
Dieser schone Preis ist nur dank
der grossziigigen Unterstiitzung des
Namensponsors Fridolin Druck und
Medien Schwanden und der beiden Co-
Sponsoren Glarner Kantonalbank und
Service 7000 moglich. Sicher wird die-
ses Geschenk die beiden jungen Volley-
ballbegeisterten zum fleissigen Trai-
nieren anspornen. ® eing.

Eingesandte Texte

Waren Sie an einem Anlass oder an einer
Versammlung ? Méchten Sie darlber einen Text
fir den FRIDOLIN schreiben? Achten Sie dabei
auf die neuen Richtlinien:

Vorschauen (Sport, Konzerte), Vereins-
berichte (Hauptversammlung, Ausfliige):
1500 Zeichen

Konzerte, Sportanlasse, Vortrage,
Kantonale Verbénde:
2000 Zeichen

Mitteilungen von Parteien und Verbanden:
2500 Zeichen

Leserbriefe:

2000 Zeichen

Leserbriefe werden immer ohne Bilder veréffent-
licht. «In der Kiirze liegt die Wiirze»: Je kiirzer der
Leserbrief ist, desto grosser ist die Chance, dass
dieser ungekirzt und termingerecht erscheinen
wird. Ohne vollstandige Adresse werden keine
Leserbriefe abgedruckt!

Senden Sie Ihren Artikel evtl. auch mit separatem
Bild (inklusive Bildlegende) in Originalgrosse

an E-Mail: redaktion@fridolin.ch.
Redaktionsschluss ist

jeweils Dienstag, 12.00 Uhr.

Das FRIDOLIN-Team freut sich auf Ihren Text.

Tischtennis-Club Glarus:

Kaninchen
Herkunft Glarus
(aus eigener Zucht)
100g=140
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Guter Start in die Saison

Glarus 1 belegt nach Abschluss der Vorrunde bei vier Siegen und drei Niederlagen

den guten dritten Rang.

=\
Erwin Moro, Trainer des Tischtennisclubs Glarus.
(Foto: zvg)

der Gruppe mit 15 Siegen gegentiiber

Simon Horat ist zweitbester Spieler
drei Niederlagen. Die Bilanzen der

anderen Spieler sind: Ivan Biitler neun
Siege, neun Niederlagen; Christoph
Schreyer neun Siege, zwolf Nieder-
lagen, und Ersatzspieler Michi Lacher
vier Siege, zwei Niederlagen.

Glarus 2/5. Liga

Die zweite Mannschaft «iiberwintert»
nach sechs Siegen ohne Unentschieden
und ohne Niederlage auf Platz 1 und ist
mit einem beruhigenden Polster auf
Aufstiegskurs. Alle drei Spieler spielen
bis jetzt eine starke Saison. Vor allem
Michi Lacher mit 16 Siegen und ohne
Niederlage hat die beste Bilanz aller
Spieler dieser Gruppe. Kaspar Schegg
folgt auf Platz vier mit der Einzelbilanz
von 13 Siegen und drei Niederlagen.
Dahinter folgt als Vierter Roman Stiissi
bei zehn Siegen und einer Niederlage.

Glarus 3/6. Liga

Auch Glarus 3 steht nach der Vorrunde
auf Platz 1. Rolf Laager, Franz Lacher,
Roger Brunner, Ernst Bolliger und
Ersatz Roman Stiissi konnten nie be-
zwungen werden. Die allesamt positi-
ven Bilanzen sind (Siege/Nieder-
lagen): Roman Stiissi 8:0, Rolf Laager
7:2, Franz Lacher 5:0, Roger Brunner
10:6 und Ernst Bolliger 6:2.

Das von Erwin Moro organisierte
Handicap-Turnier hat Ivan Biitler ge-
wonnen. Handicap bedeutet, dass der
besser klassierte Spieler dem anderen
einen Vorsprung geben musste. Dabei
hat jeder gegen jeden gespielt. Die
guten Resultate sind auch als Erfolg
von Erwin Moro zu sehen. Er leitet das
Training der Erwachsenen und ist dabei
ein guter Motivator.

Als Dank wurde ihm zum Abschluss
der Vorrunde ein Geschenkkorb iiber-
reicht. @ eing.
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